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株式会社ジェイテック、「こころチェッカー」の外販を開始します 

～ストレスチェック制度の導入をサポートします～ 

 

技術職知財リース事業を行う株式会社ジェイテック（本社：東京都中央区、代表取締役社長：藤本 彰）は、

2016年 9月9日より、ストレスチェック制度の導入をサポートする自社開発のシステム「こころチェッカー」の

販売を開始します。 

 

【背景】 

改正労働安全衛生法に基づき、2015 年 12 月より 50 名以上の労働者が在籍する事業場でストレス 

チェックの実施が義務付けられました。チェックの結果を本人に通知し、個人のメンタル不調のリスクを 

低減させるとともに、結果を集団分析し、職場環境の改善につなげる制度であり、このストレスチェック 

制度により、労働者のストレスの状況について最低年 1回の検査を行うことが義務付けられています。 

 

【「こころチェッカー」の特徴】 

 厚生労働省の全チェック項目に準拠 

厚生労働省に定められた「職業性ストレス簡易調査票」の全 57 項目に準拠した検査ができます。 

 マルチデバイス対応 

クラウド上で実施するため、パソコンのほかに、スマホ・タブレット端末でも安定した動作で検査を 

受けられるので、職場以外の場所でも、自宅や外出先でのストレスチェックの実施が可能となり、 

プライバシーが適切に保護されます。 

 リアルタイムで結果通知 

検査完了した時点で、検査を受けた方は画面上ですぐ結果が確認でき、会社への報告の同意確認も

その場で選択できます。 

 利用しやすい料金プラン 

事業者が利用しやすい年間契約の料金プランを用意してあります。契約期間中は回数無制限で 

システムが利用できます。 

 

【お問い合わせ】 

TEL：03-6228-7263 技術本部 「こころチェッカー」担当 または cocoro@j-tec-cor.co.jp 
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